Legasthenie & Dyskalkulie BALDT “

Berufsverband Akademischer

Klinisch-psychologische Diagnostikstellen - Krankenkasse und privat
Bundesland Niederdsterreich

Die gelisteten Fachpersonen verfligen tUber spezifische Qualifikationen fur die klinisch-psychologische Diagnostik der Lernstérungen
nach ICD bzw. DSM. Die folgende Ubersicht soll bei der Suche nach geeigneten Anlaufstellen unterstiitzen und einen ersten Uberblick
Uber das regionale Angebot bieten, sie erhebt jedoch keinen Anspruch auf Vollstiandigkeit oder Aktualitat der Angebote, der jeweiligen

Anlaufstellen.

1. Klinische-Psycholog*innen und Institute

a) Klinische Psycholog*innen (in alphabetischer Reihenfolge)

Name Adresse Kontakt Information
Mag.? Dr." Christiane Kupelwiesergasse 41 +43 69919 80 0910 o Kinder / Jugendliche
Hoéssl, MEd MSc 2700 Wr. Neustadt mail@kinderpsychologin-hoessl.at o Wabhlpsychologin
Mag.? Doris Scheuch- BraitnerstraBe 23/15 +43 664 38 48 46 9 o Wahlpsychologin
Koller 2500 Baden scheuchkoller@mac.com
www.psychnet.at/scheuchkoller
Mag.? Cornelia Steger | Prefastr. 15/1/1 +43 276255115 o Kinder / Jugendliche
3180 Lilienfeld cornelia.steger@aon.at o Vertragspsychologin
www.psychnet.at/corneliasteger
Mag.? Elisabeth-Maria | HauptstraBe 30 +43 699 1924 9413 o Kilinisch-psychologische
Veverka 2201 Seyring e.veverka@gmx.at Behandlung (Kostenzuschuss
durch Kasse moglich)
o Wahlpsychologin
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b) Institute (in alphabetischer Reihenfolge)

Forderung u. Therapie
Niederdsterreich
GmbH
Ambulatorium/Férder-
zentrum Gmind

of at/ I nied .
ch/gmuend

Name Adresse Kontakt Information
Gesellschaft fur Spitalgasse 7 +43 2852 54 36 8
ganzheitliche 3950 Gmind gmuend@gfgf.at

Gesellschaft fur
ganzheitliche
Forderung u. Therapie
Niederdsterreich
GmbH
Ambulatorium/Férder-
zentrum Grainbrunn

Grainbrunn 40
3524 Grainbrunn

+43 28777172
grainbrunn@gfgf.at

cof.at/ I nied .
ch/grainbrunn

Gesellschaft far
ganzheitliche
Forderung u. Therapie
Niederdsterreich
GmbH

Oberndorfer StraBe 25
3243 St. Leonhard/Forst

+43 2756 27 O7
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Ambulatorium/Foérder-
zentrum St.
Leonhard/Forst

Gesellschaft fur
ganzheitliche
Forderung u. Therapie
Niederdsterreich

Propstei 44
3910 Zwettl

Zweigstelle:

+43 2822 54 87 23 00
+43 282251347
Zweigstelle:

+43 664 8544517

GmbH HamerlingstraBe 20 ambulatorium.zwettl@gfgf.at

Ambulatorium Zwettl 3910 Zwettl www.gfgf.at/standorte/niederoesterrei
ch/zwettl

Hilfswerk Ferstlergasse 4 +43 05 92 49 o Bei Eingangsdiagnostik fur

Niederdsterreich 3100 St. Pdlten service@noe.hilfswerk.at Psychotherapie bei
www.hilfswerk.at/niederoesterreich/fa Kindern/Jugendlichen: kann
milie-beratung/kinder/klinisch- Uber die Krankenkassen (OGK,
psychologische-diagnostik/ BVAEB, SVS, KFA)

abgerechnet werden

c) Kassenfinanzierung bei Diagnostik

Fur Kinder und Jugendliche gibt es unterschiedliche Mdglichkeiten der Finanzierung und Inanspruchnahme klinisch-psychologischer
Diagnostik. Abhangig davon, ob ein*e Vertragspsycholog*in oder ein*e Wahlpsycholog*in aufgesucht wird, unterscheiden sich die
Modalitdten der Kosteniibernahme sowie der Ablauf der Beantragung. Notwendig ist in jedem Fall eine Uberweisung durch eine
Arztin/einen Arzt oder Psychotherapeut*in, um die Voraussetzungen fir die Kostenerstattung durch die Krankenkasse zu erfillen.
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Vertragspsycholog*in (100% Kosteniibernahme)

Vertragspsycholog*innen rechnen eine klinisch-psychologische Diagnostik direkt mit den Krankenkassen ab. Flur Klient*innen
entstehen dabei weder Kosten noch zuséatzlicher Aufwand. Voraussetzung ist eine Uberweisung durch einen Arzt/eine Arztin oder
Psychotherapeut*innen.

Wahlpsycholog*in (80% vom Vertragstarif)

Wahlpsycholog*innen arbeiten ohne Vertrag mit den Kassen - Patient*innen zahlen die klinisch-psychologische Diagnostik vorab
selbst. Mit Einreichung bei der Krankenkasse werden 80% erstattet. Voraussetzung ist eine Uberweisung durch einen Arzt/eine
Arztin oder Psychotherapeut*innen.

Privat (keine Kostenlibernahme)
Klinische Psycholog*innen bieten diagnostische Leistungen auch privat an - sowohl bei behandlungsbedirftigen Stérungen als auch
bei anderen Anliegen wie Lernstérungen.
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2. Klinisch-psychologische oder padagogische Diagnostik der Lese-/ Rechtschreib- und Rechenfertigkeiten

a) Klinisch-psychologische Diagnostik

Eine klinisch-psychologische Diagnostik anhand standardisierter und normierter Tests (s. (vgl. S3-Leitlinien der AWMF,
register.awmf.org/de/leitlinien/detail/028-044) wird von klinischen Psycholog*innen / Psychiater*innen durchgefihrt. Durch eine
umfangreiche Abklarung, die auch eine Erhebung der Intelligenz sowie weiterer Einflussfaktoren (Aufmerksamkeit, sozial-emotionale
Befindlichkeit, ...) vorsieht, wird die Diagnose einer Lese-/ Rechtschreibstérung bzw. Rechenstérung nach ICD oder DSM gestellt.
Diese klar definierten Begriffe der Psychologie und Medizin bezeichnen eine objektiv feststellbare, schwerwiegende und andauernde
Beeintrachtigung des schulischen Lernerwerbs im Lesen, Schreiben und/oder Rechnen. Daflir muss die Lese-, Rechtschreib- und/oder
Rechenleistung deutlich unter der Alters- oder der Klassennorm liegen.

b) Padagogische Diagnostik

Padagogische (Férder-) Diagnostiken werden anhand standardisierter und normierter Tests (vgl. S3-Leitlinien der AWMF,
register.awmf.org/de/leitlinien/detail/028-044), ohne Intelligenztestung, von Therapeut*innen/Trainer*innen mit einer
wissenschaftlich fundierten Ausbildung im Bereich Lernstérungen durchgefiihrt.

Die Diagnosestellung einer Lese-/ Rechtschreibstérung bzw. Rechenstérung nach ICD oder DSM ist nicht erlaubt, da diese der
Berufsgruppe der klinischen Psychologie und der Medizin vorbehalten ist. Sehr wohl kdnnen aber im Rahmen einer padagogischen
Diagnostik Schwachen in den erfassten Lernbereichen festgestellt und ein konkreter Forderplan erarbeitet werden. Fir die
padagogische Diagnose muss die Lese-, Rechtschreib- und/oder Rechenleistung deutlich unter der Alters- oder der Klassennorm

liegen.
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Padagogische (Férder-) Diagnostik

Klinisch-psychologische Diagnostik

Durchgefihrt von

Therapeut*innen/Trainer*innen mit
wissenschaftlich fundierter Ausbildung im
Bereich Lernstérungen

klinische Psycholog*innen / Psychiater*innen

Anamnese / Exploration X X
Erhebung des aktuellen sozialen,

motivationalen und emotionalen X X

Status
Standardisierter/normierter Lese-, X X
Rechtschreib- und Rechentest

Interventionsempfehlungen X X

Intelligenztest X

Diagnose nach ICD / DSM X
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3. Normwerte / Standardwerte

“Durchschnittsbereich”

Leistungstests werden mit Normwerten wie T-Werten oder Prozentrangen “Normalbereich”

(PR) ausgewertet, um individuelle Ergebnisse mit denen einer Vergleichsgruppe

“unterdurch-
schnittiich

“Uberdurch-
schnittlich™

zu vergleichen.

it “wait

0,1%

Viele Testverfahren stellen Normwerte zur Verfligung, um individuelle Befunde SEhnitbich ¥ 5 schaitich
z.8. E 2 13,6% z.8.
. . . . . . waei b z1 v ” g
einzuordnen. Ein im Test erzielter Ergebnis- bzw. Rohwert (z. B. die Anzahl Bohinderang” z 1 begaung"
. . . . 3 5
richtiger oder falscher Antworten) wird mit den Normwerten aus der 2,1% g 3 : 21%
- Ol

Normierungsstichprobe verglichen und interpretiert. Fir diesen Vergleich

-38D -28D -SD mMw +SD +28D +38D Mittelwert/Streuung
werden die erreichten Werte (z. B. PR, T-Wert, |IQ-Wert) in entsprechenden 0,1% 2,2% 158%  50,0%  B42%  977%  99,9% Proseatouna
. i . 55 70 85 100 115 130 145 10:8kala (100/15)
Standardskalen gegeniibergestellt und mit den Ergebnissen der 2 5 3 . ; p i e
Normstichprobe, also einer geeichten Gesamtheit von Daten als Vergleichsmaf i a0 2 2 3 2 ? geN
20 30 40 50 60 70 80 T-Skala (50/10)
stab, verglichen. 70 80 20 100 110 120 130 T-Skala (100/10)

Abbildung 1: http://entwicklungsdiagostik.de/standardwerte.html
Normalverteilungen sind durch einen Mittelwert (M/MW) und eine (abgerufen am 29. Juli 2024)
Standardabweichung (SD; Abweichung der erzielten Testleistung vom MW der Normstichprobe) charakterisiert. Die erzielten
Leistungen weichen vom MW unterschiedlich weit ab - diese Abweichungen werden durch die SD beschrieben. Somit ist es moéglich die
relative Position eines Rohwerts (RW) unmittelbar in Bezug zur Normstichprobe zu setzen.

Die Skalen setzen den RW zundchst zum MW einer Verteilung (Ist der Ergebniswert groBer oder kleiner als der MW?) und danach zu
der ermittelten Streuung (Um wieviel ist das Ergebnis groBer oder kleiner als der MW?) in Beziehung. Somit kdnnen Richtung und

AusmapB einer Abweichung vom MW anhand des Skalenwerts quantifiziert werden.
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Die 1Q-Skala teilt den Abstand zwischen dem MW und einer SD in jeweils 15 Einheiten. Ein 1Q-Wert von 85 entspricht einer
Intelligenzleistung, die um eine Standardabweichung (- 1 SD) unter dem MW liegt und wird als durchschnittlich

(= altersentsprechend) eingeordnet. Ein IQ-Wert von 70 zeigt eine Abweichung vom MW um zwei Standardabweichungen nach unten
an (-2 SD) und wird als deutlich unterdurchschnittlich (= nicht altersentsprechend) eingestuft.

Es wird davon ausgegangen, dass die Werte in der Normstichprobe einer glockenférmigen Verteilung folgen. Viele Personen dieser
Vergleichsgruppe liegen im mittleren Wertebereich, wahrend nur wenige sehr hohe oder sehr niedrige Werte erzielen - siehe
Abbildung oben. Daraus ergibt sich, dass 68,2 % (etwa zwei Drittel) der Testpersonen Werte zwischen -1 und +1 SD um den MW
erreichen. Diese Werte sind alters- bzw. schulstufenentsprechend. Jeweils 13,6 % liegen im unter- bzw. GUberdurchschnittlichen
Bereich (-1 bis -2 bzw. +1 bis +2 SD). Weitere 2,1 % sind weit unter oder liber dem MW (-2 bis -3 bzw. +2 bis +3 SD). Nur 0,1 % liegen
auBerhalb von -3 oder +3 SD.

a) Prozentrang (PR)

PR geben an, wie viel Prozent der Personen einer Vergleichsgruppe (Normstichprobe) ein gleich gutes oder schlechteres Ergebnis
erzielt haben als die getestete Person. Sie zeigen somit den Anteil der Vergleichspersonen, die héchstens die erreichte Punktzahl
aufweisen.

Der PR stellt eine Ranginformation auf Rangskalenniveau dar und gibt ausschlieBlich die relative Position innerhalb der Normstichprobe
wieder (vgl. Sponsel, 2004). Es ist nicht ersichtlich, wie groB die Leistungsabstiande zwischen benachbarten PR sind. Differenzen in
der tatsachlichen Leistung bleiben unbericksichtigt, es bleibt ungeklart, um wie viel eine Leistung besser oder schlechter ist.
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durchschnittlich

Die niedrigste mogliche Leistung entspricht einem PR von O, das beste erzielbare

Ergebnis einem PR von 100. Ein PR von 50 bedeutet, dass 50 % der 1 gntehr- gb‘:;‘- 1
weit unter-; U ureh” 1 weit iiber-
rschnittich ) gy rehschnitilich

Vergleichsgruppe gleich gute oder schlechtere Ergebnisse erreicht haben, |q;chsehnitiich ischnitlich
S

wahrend die anderen 50 % gleich gut oder besser abgeschnitten haben. Die i

1
01% ¥ 1.01%
Testperson liegt damit exakt im Durchschnitt. Generell gilt: Je héher der PR, H 24% - :
. . . L . . . Lot 1
desto besser ist die Leistung der Testperson; je niedriger, desto schwacher. Ein L e
i . T 3D -28D  -SD MW +SD 2sD  3sD
PR zwischen 15,8 und 84,2 wird als durchschnittlich (alters- bzw. 0i1 2,2 15,8 50 84 9I7.8 Prozentrang
schulstufenentsprechend) angesehen. 55 73 8! 1(!0 115 130 1QEQ
20 30 40 50 60 70 TWerte
-3 -2 -1 0 1 2 ZWerte
ELQZ.G_DLIZ@.D.g_QQiEB_QQ Abbildung 2: http://entwicklungsdiagostik.de/standardwerte.html (abgerufen

= 90% (von 100) der gleichaltrigen Testpersonen der Normierungsstichprobe am 29. Juli 2024)

zeigten gleich gute oder schlechtere Leistung. Nur 10% sind besser. Das getestete Kind hat sehr gut abgeschnitten.

Prozentrang 10 = PR 10
=10% (von 100) der gleichaltrigen Testpersonen der Normierungsstichprobe zeigten gleich gute oder schlechtere Leistung. Nur 90%
sind besser. Das getestete Kind hat sehr schlecht abgeschnitten.

Beispiel K& 586 (nach S L 2004)

Wenn 100 Personen mit unterschiedlicher KérpergroBe der GréBe nach angeordnet werden, erhélt die groBte Person den PR 100 und
die kleinste den PR 1. Die Person in der Mitte nimmt den PR 50 ein. Dabei wird nicht bericksichtigt, wie viele Zentimeter die jeweilige
KorpergroBe betragt oder wie grof3 der Unterschied zur ndchsten Person ist. Es zahlt ausschlieBlich die Rangposition, sodass lediglich
festgestellt werden kann, wer eine gréoBere KérpergréBe erreicht als andere. Die GroBe der Abstdnde zwischen den einzelnen Werten

kann dabei nicht gemessen werden.
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Beispiel S
Bei einem Skirennen mit 100 Teilnehmenden erhélt die schnellste Person den Rangplatz 100 (da keine andere schneller war), wahrend
die langsamste den Rangplatz 1 bekommt (99 Personen waren schneller). Es wird dabei ausschlieBlich die Platzierung berlcksichtigt;
die Zeitdifferenzen zwischen den einzelnen Schilaufer*innen - unabhangig davon, ob es sich um Hundertstel- oder Zehntelsekunden
handelt - finden in der Bewertung keine Berlcksichtigung.

b) T-Wert

T-Werte verfligen Uber ein Intervallskalenniveau. Das bedeutet, dass eine Erhohung um einen festgelegten Betrag (z. B. 10 T-Wert-
Punkte) an jeder Stelle der Verteilung gleichwertig ist. Somit entspricht beispielsweise die Steigerung einer Testperson von 20 auf
30 T-Wert-Punkte exakt der Verbesserung einer anderen Testperson von 40 auf 50 T-Wert-Punkte. Aus diesem Grund erfolgt bei
der Auswertung nicht nur ein Vergleich der Rangplatze, sondern auch der Abstiande zwischen den erreichten Werten.

Fir T-Werte gilt ein MW von 50 (MW = 50) und eine SD von 10 (SD = 10). Wird zum MW 1 SD addiert, ergibt sich ein T-Wert von 60;
beim Subtrahieren 1 SD ergibt sich ein T-Wert von 40. Es liegen 68,2 % der Ergebnisse innerhalb von =1 SD um den MW und sind
somit durchschnittlich. Dementsprechend gelten T-Werten im Bereich von 40 bis 60 als alters- bzw. schulstufenentsprechend.

Beispiel K& 586 (nach S L 2004)

Vergleicht man eine Gruppe von 100 Personen, lasst sich mit dem T-Wert bestimmen, wie stark die KérpergréBe einer Person vom
MW (MW = 50) abweicht. Der Rangplatz spielt hierbei keine wesentliche Rolle; entscheidend ist allein das Ausmaf der Abweichung,
unabhéangig von der Position in der GréBenverteilung. Der T-Wert beschreibt somit die relative Lage eines Testwerts innerhalb der
Verteilung aller Testwerte der Gesamtstichprobe.
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Beispiel S
Beim Schirennen wird erkannt, um wie viel schneller/langsamer die Person ist. Damit kéonnte, unabhangig davon, ob die Person zu den
schnelleren oder langsameren zahlt, festgestellt werden, wie grof3 der Rickstand/Vorsprung auf die anderen ist.

4. Lese-/ Rechtschreibleistung und Rechenleistung

Flr die paddagogische Diagnostik der Lese-/ Rechtschreibfertigkeiten und -fahigkeiten bzw. Rechenfertigkeiten und -fahigkeiten ergibt
sich somit:

PR T-Wert Lese-/ Rechtschreibfertigkeiten und -fahigkeiten, Rechenfertigkeiten u. -fahigkeiten
299 271 weit Uberdurchschnittliche Lese-/ Rechtschreibleistung bzw. Rechenleistung
85 -98 61-70 Uberdurchschnittliche Lese-/ Rechtschreibleistung bzw. Rechenleistung
11-15 38 -39 unterdurchschnittliche Lese-/ Rechtschreibleistung bzw. Rechenleistung
6 -10 34 - 37 deutlich unterdurchschnittliche Lese-/ Rechtschreibleistung bzw. Rechenleistung

Davon abweichend kénnen standardisierte Tests PR oder T-Werte angeben, die dem Test entsprechend flr Lese-/ Rechtschreib- bzw.

Rechenschwierigkeiten aussagekraftig sind.
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5. Rundschreiben und Handreichungen

Diese sind 6sterreichweit von der Primarstufe bis einschlieBlich der Sekundarstufe 1 und 2 (inkl. SDRP, BRP) gliltig.

Schulpsychologie Osterreich

e Rundschreiben 24/2021
Richtlinien fur den Umgang mit Lese-/Rechtschreibschwierigkeiten (LRS) im schulischen Kontext
e Rundschreiben 11/2021
Prifungskandidatinnen und Prifungskandidaten mit Behinderungen, chronischen Krankheiten etc. Angemessene Vorkehrungen

fur Prifungskandidatinnen und Prifungskandidaten im Rahmen abschlieBender Prifungen
e Rundschreiben 27/2017

Richtlinien flr den schulischen Umgang mit Schilerinnen und Schiilern mit Schwierigkeiten beim Rechnenlernen
e Rundschreiben Nr. 23/2023

Zentrale Kommunikationsformate des BMBWF und der Bildungsdirektionen
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https://www.schulpsychologie.at/fileadmin/upload/lernen_leistung/Legasthenie/LRS_Rundschreiben-2021.pdf
https://rundschreiben.bmbwf.gv.at/media/2021_11.pdf
https://www.schulpsychologie.at/fileadmin/user_upload/Erlass_Rechenschwaeche.pdf
https://rundschreiben.bmbwf.gv.at/media/2023_30.pdf
https://www.schulpsychologie.at/fileadmin/upload/lernen_leistung/Dyskalkulie/Der_schulische_Umgang_mit_Rechenschwierigkeit-Handreichung.pdf
https://www.schulpsychologie.at/fileadmin/user_upload/lrs_2022.pdf
https://www.schulpsychologie.at/fileadmin/user_upload/190731_Broschu__re_Evidenzbasierte_LRS-Fo__rderung_A4-BF.pdf
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6. BALDT: Berufsverband Akademischer Legasthenie- und Dyskalkulie-Therapeut*innen

c/o Mag. Veronika Kerschbaumer
Siezenheimerstralle 39A
5020 Salzburg, Osterreich

+43 680 3060 831

Information rund um die Themen Legasthenie & Dyskalkulie sowie Therapeut*innen finden sie hier:

https://Irs-therapeuten.org/

Unter https://Irs-therapeuten.org/therapeutinnen/ kénnen Sie nach Therapeut*innen, die nach wissenschaftlich fundierten

Qualitatskriterien ausgebildet wurden, suchen. Diese dlirfen entsprechend ihrer Grundberufe entweder klinisch-psychologische oder
padagogische Diagnostiken flr Lese-/ Rechtschreib- und/oder Rechenschwierigkeiten durchfihren.
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